
沖縄の在来馬と一緒にチームビルディング！

プログラム概要
沖縄に残る希少な在来馬ヨナグニウマとふれあ
い、語らい、ゲーム感覚で楽しみながら、風通し
が良く心理的安全が高いチームづくりに貢献し
ます。

チームで協力して課題を解決する喜びと達成感
に加え、そこにかわいい馬が介在することで
ほっこり和やかな雰囲気ができ、気が付けばみ
んなが笑顔に。

当日の流れ
①ホテル敷地内で飼育しているヨナグニウマと馬のスタッフとご対面。簡単な在来馬の説明と紹介、馬と遊ぶ時の「お約束」をお話しします。
②スタッフから、今日のお題とヒントを出し（例：馬の体に触らずに、こちらの馬をあちらに連れて行ってください等）、プログラムスタート。
③終了後はファシリテーターも入り、プログラムの振り返り。メンバーの感想や気づきをシェアします。

プログラムの狙いと効果

受入可能人数： 10～20名 ※（１回あたり） 体験時間・料金： ９０分～120分 ・ 6,600円/1名
受入可能時間：   8：30－18：00 （最終受付：16時） 受入可能時期： 通年
実施場所：   ユインチホテル南城         事業者名： ユインチホテル株式会社
TEL: 098-947-0111                            備考：人数・実施回数については応相談。乗馬体験はありません

協働による結束力・一体感の醸成
誰もが安心して自分の意見を言える雰囲気づくり （心理的安全性）
馬は「人間の鏡」ともいわれる動物です。課題を通して馬と交流し、馬の反応をつぶさに観察することにより、メンバーが自身のクセ
や特性、強み・弱みに気づく。そのうえで、チームの中で自分らしさが最も発揮できる役割を理解する
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